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108年度桃園市政府 

「薩提爾模式運用於師生之間的專注溝通」工作坊 

壹、依據 

一、衛生福利部「強化社會安全網計畫」(107-109年) 

二、108年度桃園市整合型心理健康工作計畫 

貳、目的 

    介紹薩提爾模式的重要概念，以溝通姿態的學習為基礎，進而瞭解

師生關係的互動模式，並經由冰山理論的認識探索，提升教師對自己與

對學生內在歷程的瞭解。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：桃園市政府衛生局、桃園市政府教育局。 

二、協辦單位：台灣薩提爾成長模式推展協會、桃園市南門國民小學。 

肆、講師介紹 

     黃碧珠社工師及其團隊。 

伍、日期及地點 

一、日期：108年 8月 15日(星期四)下午 2時至 5時。 

二、地點：桃園市南門國民小學優活館(桃園市桃園區復興路 303號)。 

陸、參加對象 

本市所屬學校教師，限定名額 100人，依報名順序錄取。 

柒、報名方式 

請至全國教師在職進修資訊網(http://www1.inservice.edu.tw/)報 

名，課程代碼：2662134，全程參與者核予 3小時研習

時數，並請協助填寫課程問卷調查(網址：  

https://www.surveycake.com/s/11l8o) 

捌、課程內容 

    藉由薩提爾講師的專業講授讓參與成員對薩提爾模式有初步的認識

以及對該理論有所想像。另為提升參與成員對薩提爾模式的運用，課程將
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會以大團體的方式進行操作、演練，並搭配多樣化的素材，讓成員在講師

的帶領下進行實際的操作與體驗。 

玖、課程表 

時  間 課程內容 講師/助理 

13：30〜13：50 報 到 工作人員 

13：50〜14：00 長官致詞及引言  

14：00〜17：00 
薩提爾模式運用於師生 

之間的專注溝通 
黃碧珠社工師及其團隊 

17:00 賦  歸  

壹拾、備註 

一、本案參加活動教師及工作人員，在課務自理，不支代課鐘點費原則 

下，准予公(差)假登記。 

二、活動地點(南門國小)停車位有限，恕無法提供車位。請參與研習教師 

多利用大眾運輸工具前往。 


