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友善校園宣導

111年2月15日



各位同學早安，今天校長要進行
友善校園宣導。友善校園它強調
尊重、關懷、同理、包容、安全
等涵意，希望能增進你和同學之
間相處的關係。請大家專心聆聽!



一、「媒體識讀-善用5W思考法，當個
聰明小偵探」

資訊爆炸的時代，假訊息充斥，可能嚴重
影響到我們的生活。例如：網路有人謠傳
「現在一隻雞只要養一個月，都是靠注射
抗生素跟生長激素。」許多人看到這消息
之後不敢吃雞肉；而實情是：雞隻施打的
是疫苗，而不是抗生素；因為育種和飼料
的改良，現在的雞飼養期只需35天，根本
不需要打昂貴的生長激素。



要避免被假訊息誤導，我們可以利用
【5W思考法】進行判斷：
Who：這個網頁誰寫的？他們是否為專家？
What：這個網站的目的為何？
When：這個網站何時架構的？
Where：這個資訊來源為何？
Why：就算確定資訊是可信的
，這個資訊內容是我想要的
嗎？發布資訊的人，有沒有
其他目的？



每年2月的第二週的星期二是全球網路安全
日，剛好就是今天！
今年活動標語為「Together for a better 
internet!!」，大家一塊努力，共同在創
造一個更好、更安全的網路世界。
活動網址：
https://www.webwise.ie/saferinternetday/



二、「校園安全防護措施」

走廊、樓梯間、教室內嚴禁奔跑或打球；
即便在操場奔跑，也要注意自己和他人的
安全。

正確使用掃具、雨具、體育器材、名牌套，
不可轉、甩、丟、扛肩上或做突刺動作，
以免發生意外。



校內外若有施工區域，不可靠近或擅自
進入，以免發生意外。

不可攀爬女兒牆、遮雨棚，不可從高處
丟東西下樓，不可丟擲石頭及植物果實
取樂。

避免進行不當的惡作劇或遊戲，以免造
成他人受傷。



三、「防制校園霸凌」

關係霸凌是校園中常見的霸凌種類之一，
常見態樣是說服同伴去排擠某個人，來
孤立並排擠受害人。

關係霸凌通常伴隨言語霸凌發生，例如
散播惡意不實的謠言，或是毫無根據的
流言蜚語。



關係霸凌往往造成受害人身心受創，否定
自我，長久累積下來，甚至可能會有輕生
念頭。

霸凌者可能會因此吃上恐嚇、誹謗、公然
污辱等罪名。

若被害者尋短自殺，霸凌者將觸犯加工自
殺罪。



給霸凌者：謹言慎行，與人為善，廣結善
緣，避免觸法。

給被霸凌者：請先理解，這不是你的錯，
你可以求助。

給旁觀者：不做冷漠的共犯，你可以挺身
支持受害者，或告知老師。

教育部防制校園霸凌專線：0800-200-885



四、「強化校園自殺防治工作」

















五、「防制學生藥物濫用」

新興毒品混合多種毒物，以酷炫、可愛的
包裝方式吸引年輕人，或是使用生活常見
飲料、零食的包裝躲避警方查緝，例如：
咖啡包、奶茶包、果汁、果凍、梅子粉、
糖果等。



拒絕毒品，一生幸福。
好奇吸毒，永無前途。
一日吸毒，終身痛苦！
一日拒毒，永保幸福！

珍惜生命，請拒絕毒品誘惑，
拒吸第一口！





六、「瞭解與尊重身心障礙者」

今天介紹的是亞斯伯格症，也許你身邊
就有這樣的同學。西元1944年，維也納
的小兒科醫師漢斯˙亞斯伯格率先提出
關於亞斯伯格的案例報告，後來就把有
類似案例的症狀，稱為亞斯伯格症。



亞斯伯格症是一種特質，一種心理上的
溝通障礙，是自閉症的亞型，主要是神
經心理功能異常，導致學習與生活適應
困難。

亞斯伯格症的孩子，就像比較沒有社會
化的天使般，對事件比較是直接反應，
比較不會看人臉色。













七、「防治數位/網路性別暴力」







八、「COVID-19(新冠肺炎)因應」

疫情嚴峻，出門應配戴口罩。建議同
學在書包裡多放一、兩個備用。口罩
請保管好，使用完畢請勿隨意拋棄，
以免受罰。



請同學們勤洗手、戴口罩，避免
出入人多的公共場所；有呼吸道
症狀，應盡速就醫，並告知旅遊
史。上學以外的時間，本校暫停
對外開放。


